
Essen, wo es hingehört 

Nähere Informationen über den Hamelner Tafel e. V. finden Sie unter: 
www.hamelner-tafel.de 

Tel.: 05151 / 926 464 – Mail: hamelner-tafel@t-online.de 

 
Ein Produkt mehr 

 
Bitte kaufen Sie heute ein Produkt mehr und 

spenden es für Bedürftige! 
 

Benötigt werden Lebensmittel mit längerer Haltbarkeit 
 
Nudeln / Spaghetti 
Reis 
Nudelsoßen 
Ketchup / Mayonnaise 
Suppen / Eintöpfe 
Zucker / Salz 
Mehl 
Obstkonserven 
Gemüsekonserven 
Wurstkonserven 
Fischkonserven 
 

 
Tee / Kaffee 
Müsli / Cornflakes 
Marmelade 
Nougatcreme 
Honig 
Schmelzkäse 
Scheiblettenkäse 
Kekse 
Schokolase 
Öl / Margarine 
Hygieneartikel 

 

Viele Bedürftige Kinder und Erwachsene danken Ihnen 
ganz herzlich! 


