el

_.-d:h\

Aufklarungskampagne: Verbraucherschutzministerin llse Aigner (CSU) und der Prasident des Bundesverbandes des Lebensmittelhandels, Friedhelm Domseifer,
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~Noch-nicht-Wegwerf-Datum* fiir Lebensmittel

Geruch, Geschmack, Konsistenz — Essen nach Mindesthaltbarkeitsdatum nicht zwingend in den Miill

Nach dem Blick auf
das Datum der Pa-
ckung geht es
manchmal schnell -
ab in die Tonne. Die
Mindesthaltbarkeit
von Lebensmitteln
soll jetzt genauer er-
klart werden. Ware
ein anderer Begriff
besser?

Von SAscHA MEYER

Berlin. Seir 30 Jahren gibr es
das Mindesthaltharkeitsdatum
fir Lebensmittel. Doch am
Kiihlschrank sind viele Kun-
den unsicher: Ist ¢in Joghurt
schlecht, wenn das Datum ab-
gelaufen ist? Weil tonnenwei-
se Lebensmittel im Mill lan-
den, hat Bundesverbraucher-
ministerin llse Aigner (CSU)
gestern eine bundesweite In-
tormationskampagne in Su-
permirkten  gestartet.  Die

Botschaft lautet: Der Tag auf @ Wer bestimmt das Da-

dem Joghurtdeckel st cine
Qualititszusage und somit ci-
ne Arr  Noch-nicht-Weg-
werf-Datum®.  Fin  allseits
iiberzeugender  Alternativbe-
%'riﬂ' ist allerdings nicht in
Sicht. Fragen und Antworten:

® Wie ist das Mindesthalt-
barkeitsdatum  rechtlich
geregelt? Laut Lebensmit-
telkennzeichnungsverord-
nung gehort bei den meisten
Produkten cin Mindesthalt-
barkeitsdatum  (MHD) auof
die Packung. Das meint den
Zeitpunkt,  bis zu dem ein
Lebensmittel  unter  ange-
messenen  Aufbewahrungs-
bedingungen seine spenfi-
schen Eigenschaften behale®™.
Das meint etwa Geschmack

tum, und wie wird es
iiberpriift? Verantwortlich
fiir das Datum sind die
Hersteller, Dabei  stiitzen
sic sich auf Erkenntnisse,
wie sich der Zustand des
Produkes unter bestimmten
Bedingungen  verindert —
etwa auch beim Vitaminge-
halt. Beim Joghurthersteller
Danone ist es die For-
schungs-  und  Entwick-
lungsabteilung, die den Tag
X mit mehreren Methoden
ermittelt. Mindestens halt-
bar sind Joghurts dann etwa
vier bis sechs Wochen. Zu-
stindig fiir dic Kontrolle
der Kennzeichnungen sind
die  Lebensmittelbehiirden
der Bundeslander.

Geruch, Farbe, Konsistenz @ Wie geht es im Super-

und Nihrwert in der unge-
offneten Packung. Der ge-
naue Tag muss in wenigs-
tens zwel Millimeter gmﬁr
Schrift aufgedrucke werden,
Bei langlebigen Produkten
reicht cine  Angabe wic
mindestens halthar bis Fn-
de 07/2013%, Kein MHD
brauchen beispiclsweise
Ohbst, hochprozentger Alko-
hol oder Zucker.

markt weiter? Wenn sie
ins Geschifi geliefert wer-
den, haben Produkte zeit-
lich Luft* his zum Ablauf
des MHD. In die Regale
kommen die Lebensmittel
erst nach und nach. Beim
Machfiillen won Liicken
werden  dann auch  die
Haltbarkeitsdaten geprift,
wie ¢s beim Bundesverband
des  Lebensmirtelhandels

® Wiire eine andere

heiffit. Naht der aufge-
druckre Tag, gebe es ewei
Varianten: Die Ware wird
als  Sonderangebot  ver-
kauft. Oder sie geht an Ta-
feln, dic Lebensmitte]l an
Bediirfrige verteilen. Ist das
MHD erreiche, kommt die
Packung aus dem Regal
Dabei wissen wiele Kun-
den, dass Produkre mit
kiirzerem Datum  meist
vorne stechen — und greifen
lieber nach hinten.

Be-
zeichnung als  Mindest-
haltbarkeit” besser? Ob
cs cinen treffenderen Be-
griff gibe, ist umstritten.
Manche Experten warnen,
das MHD werde zu oft als
Wegwerffrist  verstanden.
Der Vorsitzende des Ver-
braucherausschusses im
Bundestag, Hans-Michael
Goldmann  (FDP), schlug
daher schon #wei anderc
Angaben fiir die Packung
vor: ywvoller Genuss bis zum
Tag X und esshar bis zum
Tag Y. Die Formel ,min-
destens halthar bis® sei ei-
gentlich klar, meinen dage-
gen Handel und Hersteller,
Das sicht auch Aigner so.

Die Ministerin bezweifelr,
ob zum Beispicl das engli-
sche best before® (Lam
besten  bis*) hierzulande
viel verstindlicher wire.

@ Was soll die Aufklirungs-
aktion bringen? In 21000
Supermidirkten sollen rund
vier Millionen Flugblirer
und Info-Karten verteilt
werden. Die  Aktion  mit
dem Lebensmittelhandel ist
fir Aigner ein Baustein im
Knmpl?gt:gcn die enorme
Verschwendung, die gerade
in eciner Studie dokumen-
tiert wurde: Jahr fir Jahr
wirft jeder Bundesbiirger
im Schnite knapp 82 Kilo
Lebensmittel  weg,  dabei
wiire das bei 53 Kilo nicht
nitig. wIn der Regel ist ein
Produke auch nach Ablaut
des Mindesthaltbarkeitsda-
wms noch mehrere Tage
bestens  geniefibar®, sagt
Aigner. Fin Anliegen der
Kampagne ist es, den Un-
tenecﬁird Zum WVer-
brauchsdatum®  fir leicht
verderbliche  Ware  wie
Hackfleisch klarzumachen,
nach dessen  Ablauf  ein
Produke nicht mehr ver-
speist werden darf,



